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Deze Notitie  ontstaan uit vragen uit de praktijk. Zijn er meer vragen, laat het dan weten, zodat dit stuk nog meer 

op uw praktijk kan worden afgestemd.  
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De periode rond Kerst bestaat uit drie delen: Advent, het Kerstfeest en de tijd van Epifaniën:  
 
 
 
 
 
 
 
 
Advent 
 
Advent...... Met dit woord worden de vier weken aangeduid die voorafgaan aan het 
Kerstfeest. Vier zondagen telt die periode, vier Adventszondagen, en in die vier zondagen is 
het centrale thema: Christus eerste komst in vernedering, zijn komst nu in ons leven en ons 
hart, zijn tweede komst in heerlijkheid. Vol verwachting, maar ook vol inkeer, zien we uit 
naar Christus en naar zijn rijk van vrede en gerechtigheid. 
  
Advent is een tijd van inkeer: bij onszelf is het heil van de wereld niet te vinden.  
Advent is een tijd van verlangen: verlangen naar de komst van Gods Koninkrijk. 
Advent is een tijd van zekerheid: Gods rijk komt, Hij zorgt er zélf voor.  
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